
ミズノショップ難波

初めてのフルマラソン完走を目指すランナーを対象とした
ランニングクリニックです。
走り方やストレッチの指導、フルマラソン完走ノウハウをアドバイス。
男女問わず募集しております。
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詳しくはスタッフまでお気軽にお尋ねください。

※当日、近郊公園でランニング指導をしますので各自シューズとウエアをご持参下さい。
※個人情報に関しましては、厳重にお取り扱いさせていただきます。

お問合わせ

11月29日（日）
12時～16時（11時30分より受付）

ミズノショップ難波店
〒542-0076　大阪市中央区難波3丁目-8-22
戎橋商店街なんばマルイ横

￥1,500（税込/保険料含む）
※現地までの交通費は自己負担になります。

20名（応募多数の場合抽選）
※参加者の方には、申込締切後に電話と後日ハガキにてご連絡致します。

11月8日（日）必着

ハガキにてお申込ください。
①住所　②氏名　③年齢　④電話番号　⑤レース経験有無
※⑤のレース経験のある方はフルマラソン、ハーフマラソン（10kmも可）の
ベストタイムをご記入下さい。

〒541-0076
大阪市中央区難波3丁目8-22
ミズノショップ難波店ランニングクリニック　担当：渡辺宛

TEL：06-6641-0861
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